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Bezpłatne usługi dla osób starszych

Miasto Wągrowiec przystąpiło do projektu „Wielkopolskie Telecentrum Opieki”. Projekt ten – dofinansowany w kwocie
285 635,70 zł ze środków UE i budżetu państwa – jest adresowany do wągrowieckich seniorów w wieku 60+ i będzie
realizowany do czerwca 2026 r. Uwzględnia on lokalne potrzeby naszych seniorów a grantodawcą jest Regionalny
Ośrodek Polityki  Społecznej  w Poznaniu.  Realizatorem projektu w naszym mieście jest  Miejski  Ośrodek Pomocy
Społecznej. Wszystkie usługi realizowane w ramach projektu są bezpłatne!

Podpisano już umowy na realizację usług wspierających seniora w codziennym funkcjonowaniu. Realizatorami tych
usług będą niżej wymienieni wykonawcy.

Złota Rączka

Złota Rączka –  usługa polegająca na wykonywaniu w mieszkaniu seniora drobnych napraw, będzie realizowana
przez wągrowiecką Spółdzielnię Socjalną „Wspólny Sukces”. Naprawa zostanie wykonana bezpłatnie, ewentualne
koszty zakupu materiałów poniesie senior. Typowymi usługami będą: montaż lub naprawa klamek, zamków, wymiana
żarówek, uszczelnianie okien lub drzwi, wymiana baterii umywalkowych.

Taxi dla seniora

Firma Taxi Raz Dwa Sławomir Świder będzie dowoziła seniorów od miejsca zamieszkania do lekarza, urzędu, na
cmentarz na groby bliskich, świadcząc usługę „Taxi dla seniora”. Po załatwieniu sprawy Taxi odwiezie seniora z
powrotem do domu. 

Zdrowa stopa seniora

Pielęgnacją stóp naszych seniorów zajmie się podolog Pani Katarzyna Hetzig. Usługa o nazwie „Zdrowa stopa
seniora”  będzie wykonywana w Dziennym Domu Seniora w Wągrowcu, ul. Powstańców Wlkp. 30. Dla osób nie
mogących tam dojechać lub dojść, przygotowano alternatywną możliwość jej świadczenia w miejscu zamieszkania. 

Mobilne usługi fryzjerskie

Mobilne  usługi  fryzjerskie  będą  świadczone  przez  Panią  Monikę  Stefaniak.  Usługi  polegające  na  strzyżeniu
damskim lub męskim z modelowaniem będą realizowane wyłącznie w miejscu zamieszkania. 

Nordic walking i warsztaty kulinarne

Przewidziano także usługi pobudzające aktywność fizyczną oraz kreatywność w przygotowaniu posiłku w domu. Ta
pierwsza to cykliczne spacery „Nordic walking”. Raz na miesiąc grupę liczącą do 20 osób poprowadzi Pani Honorata
Mazur. Z kolei dietetyk kliniczny – Pani Sandra Lorc przeprowadzi w Dziennym Domu Seniora warsztaty kulinarne
według autorskiego cyklu tematycznego. Uczestnicy tego cyklu dowiedzą się  między innymi jak ograniczyć spożycie
soli, jak poprawić pamięć i koncentrację.

Senioralia

Wielkim świętem dla seniorów będą pierwsze w historii miasta Wągrowca Senioralia. Odbędą się one w niedzielę  29
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czerwca a ich organizatorem w ramach projektu będzie Miejski Dom Kultury w Wągrowcu. Senioralia to okazja do
wspólnego świętowania i zacieśnienia współpracy między seniorami, ale także między pokoleniami.

Koordynacją  usług  zajmują  się  koordynatorzy  Centrum Wsparcia Seniora w Wągrowcu,  które  na  czas
projektu mieści się w Dziennym Domu Seniora w Wągrowcu ul. Powstańców wlkp. 30. Koordynatorzy usług
wsparcia:  Magdalena  Kwaśniak  i  Radosław  Bugaj  przyjmują  zapisy  na  poszczególne  usługi  osobiście  lub
telefonicznie pod numerem tel. 67-26-28-312, w następujące dni robocze; poniedziałek: 12:00 – 16:00, wtorek:
11:00 – 15:00, środa 11:00 – 15:00, czwartek: 11:00 – 15:00, piątek 12:00 – 14:00.


